
ビニール袋にホットケーキミック
ス、バナナ、砂糖、卵、溶かしバ
ターを入れます。
　 のビニール袋の口を閉め、手で
もんで混ぜます。
紙を敷いた型に　  を流し入れます。
180℃に予熱したオーブンで30～
40分焼きます。 
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作り方

ホットケーキミックス
バナナ
砂糖
卵
溶かしバター

180g
２本
30g
１と1/2個
50g

材　料 (パウンド型１台分)

1

ビニール袋の中で一度に混ぜるので簡単です。

36

マナちゃんのブレット

ホイップした生
クリームを添えてもいいで

すね。

おかし

ホットケーキ
ミックスの


